FITNESS A
LA SALLE DE SPORT

On y foit quoi ? Cross Fit, cycling, bosang
OoU yogo... ici, on s'entraine unicuement

en cours collectt ou en cooching prive,

et il n'y @ ni platecu cordio ni machines

e muscu. Chogue professeur est uire
spéciclisé dans so discipline, ¢! cerains
coochs de boxe ont méme décroché

cdes mécailles en compétition.

Clest comment ? Immense — 1 700
cutretois occupés por 'c Pinccorthégue

ce Poris — ¢t inspiné por ic déco industrielle
On entre por le mogosin, ce qui donne illico
envie e réoctualiser son cressing sport,
puis On sult les pistes ow sol, focon couloins
¢ cthiétisme, pour rejoindre son espoce
dentrcinement [ring. sclle de yoga.. ).

Le plus ? On peut commander une collation
Prét & Manger, et o récupérer cprés so
séaonce. Les membres bénéSicient de 20%
de réduction sur toutechat & ic bouficue. BB
290 € le comet de 10 Nickets, 145 € Nabonnoment
mensuel & Nonnée (* 2 cowrs de coochag privé
offerts). 12, Bodlevard de Io Modeleine, Poris .
Tél : ON 42 65 00 78 lasclledesport porn



